
 

WORKSHOP SALAM ALEIKUM 
Maandag 12 MAART Tijd: 9:30 – 12:00 uur 
Locatie: CJG Ridderveld, Troubadourweg 2a, Alphen aan den Rijn 

Een kennismaking met cultuur, communicatie en migratieachtergrond met diverse 

groepen statushouders (Syrische, Eritrese en Somalische).   

 

TRAINING ‘GOED OMGAAN MET DEMENTIE’  
Je kan kiezen uit één van onderstaande data:  

Dinsdag 27 MAART  Tijd: 14:00 – 16:30 uur 

Woensdag 28 MAART Tijd: 19:30 – 22:00 uur 

Dinsdag 8 MEI   Tijd: 14:00 – 16:30 uur 

Woensdag 9 MEI   Tijd: 19:30 – 22:00 uur 

Locatie: Wijkcentrum Kerk en Zanen, De Oude wereld 57, 2408 NV Alphen aan den Rijn 

In deze training leer je hoe je goed kunt omgaan en contact kunt maken met mensen 

met dementie. U leert  meer over dementie en hoe u mensen met dementie kunt 

herkennen. Vervolgens gaat u aan de slag met situaties uit de praktijk. 

 

INTERVISIE VOOR MAATJES 

Woensdag 4 APRIL  Tijd: 14:00 – 16:00 uur  

Locatie: Wijkcentrum Kerk en Zanen, De Oude wereld 57, 2408 NV Alphen aan den Rijn 

Deze intervisie is speciaal gericht op vrijwilligers die maatje aan huis zijn.  

Intervisie is een manier om met mede-vrijwilligers te leren van vragen en problemen uit 

de dagelijkse werkpraktijk.  

 

WORKSHOP GRENZEN STELLEN  
WOENSDAG 11 APRIL  Tijd: 19:30 – 21:30 uur 

Locatie: Wijkcentrum Kerk en Zanen, De Oude wereld 57, 2408 NV Alphen aan den Rijn 

Word jij wel eens geconfronteerd met grenzen van het vrijwilligerswerk of met grenzen 

van jezelf? Je krijgt praktische handvaten en tips voor jou als vrijwilliger om grenzen te 

stellen.  

 

AANMELDEN 
Geef je op voor een scholing via: vrijwilligers@tomindebuurt.nl 

Deelname is gratis! Voor elke scholing zijn beperkte plekken beschikbaar.  

In het tweede half jaar volgt wederom een scholingsaanbod. 

Heb je nog vragen?  Bel Janine Luijk 06 186 288 16 of Carolien Satink 06 410 823 93. 

 

 

Geef je vrijwilligerswerk iets extra’s: leer samen en ontwikkel! 
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