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Futurahuis heeft ook
plek voor echtparen

Frits van Geen en Kees Slinger-
land zijn er trots op dat de ge-
meente Alphen nu ook een.
Futurahuis krijgt. ,,Hier staat
de mens nog echt centraal.”

Annemiek Brandriet
Boskoop

De nieuwste woning komtaan het
Klaverblad in Boskoop, de bouw is
in volle gang. Eind dit jaar kunnen
de eerste bewoners er terecht. Fu-
turahuizen zijn bedoeld voor al-
leenstaande ouderen (75 plus) met
een zorgvraag. Van Geen: ,,We
houden altijd twee plekken vrij
voor eenzame mensen. Hetis toch
tragisch dat je elders te horen
krijgt dat je niet ziek genoeg bent,
voor een plekje in zo’n woning?”
In de Futurahuizen wonen men-
sen met verschillende klachten.
,,Daardoor ontstaat een bijzondere

groepsdynamiek. Soms is het net

de lamme die de blinde helpt.”
De Boskoopse woning is het
vijfde Futurahuis. Voor de andere
vier bestaat al een wachtlijst, een
teken dat een plekje in de huizen

gewild is. Het concept is uitge-
breid; voor het eerst zijn twee ap-
partementen gebouwd voor echt-
paren. Slingerland: ,Vaak heeft
&én van de twee zorg nodig, maar
willen ze wel bij elkaar wonen.”
Doel is een huiselijke sfeer te
creéren. Dat moet mede bereikt
worden door een inwonend echt-
paar dat het huis ‘runt’. ,,In grote
verpleeghuizen weten familiele-
den of mantelzorgers niet wie ze
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We willennietdat
mensen het gevoel
hebbendat ze
opgeslioten zitten

~Frits van Geen

met vragen moeten aanspreken”,
weet Van Geen. ,,Hier is altijd dui-
delijk wie er verantwoordelijk is.”

Eind september is er een bijeen-
komst voor buurtbewoners, een
maandje later moet de modelwo-
ning klaar zijn. Vanaf het einde

van het jaar zullen bewoners gelei-
delijk instromen. De bedenkers,
Van Geen en Slingerland zijn
vanaf het begin betrokken bij Fu-
tura, willen niet dat het huis bij de
opening al gelijk vol zit. De nieuwe -
bewoners moeten tijd en aandacht
krijgen om te wennen.

,De mens staat hier nog echt
centraal”, benadrukt Van Geen.
»Zolang mensen nog zelf kunnen
bepalen, doen ze dat. Als iemand
tien keer wil douchen, dan kan dat.
Wil je om tien uur pas uit bed ko-
men, dan kom je om 10 uur uit bed.
Eet je liever alleen op je kamer, in
plaats van in de gezamenlijke
woonkamer? Geen punt.”

-Om het huis komen geen hek-
ken en er zijn geen gesloten deu-
ren. Bewoners zijn vrij om te be-
wegen en krijgen in overleg een
horloge. Gaan ze het terrein af, dan
krijgen medewerkers een seintje.
,,We willen niet dat mensen het
gevoel hebben dat ze opgesloten
zitten. We horen succesverhalen
uit de andere huizen. Dat iemand
helemaal is opgeleefd in een Futu-
rahuis, is fantastisch om te horen.”



